
Data 
 

Dzień  Obiad 
 

Alergeny 
 

13.09.2021 Poniedziałek 
 

Krupnik 
Kurczak z warzywami 
(kalafior,marchewka,brokuł) 
Ryż 
Kompot wieloowocowy  

1,3,7 

14.09.2021 Wtorek 
 

Tatrzańska 
Filet w panierce 
Frytki pieczone 
Marchewka z jabłkiem 
Kompot wieloowocowy  

1,3,7 

15.09.2021 Środa 
 

Ziemniaczana 
Racuchy z jabłkiem 
Kompot wieloowocowy 

1,3,7 

16.09.2021 Czwartek 
 

Żurek 
Pulpety w sosie pomidorowym 
Kasza  
Ogórek kiszony  
Kompot wieloowocowy 

1,3,7 

17.09.2021 Piątek 
 

Jarzynowa 
Ryba w panierce  
Ziemniaki 
Biała kapusta z marchewką  

1,3,4,7 

 

Data 
 

Dzień  Obiad 
 

Alergeny 
 

20.09.2021 Poniedziałek 
 

Barszcz ukraiński 
Udko pieczone 
Ziemniaki opiekane 
Marchewka z pomarańczą 
Kompot wieloowocowy 

1,3,7 

21.09.2021 Wtorek 
 

Kwaśnica 
Penne bolognese 
Kompot wieloowocowy  
 

1,3,7 

22.09.2021 Środa 
 

Pomidorowa makaronem 
Ryż z truskawkami  
Kompot wieloowocowy 

1,3,7 

23.09.2021 Czwartek 
 

Fasolowa 
De vollay z serem  
Ziemniaki 
Pekińska z pomidorem i ogórkiem  
Kompot wieloowocowy 

1,3,7 

24.09.2021 Piątek 
 

Koperkowa 
Kluski leniwe z serem  
Kompot wieloowocowy 

1,3,4,7 

 



 

 
 
Data 
 

 
 
Dzień  

 
 
Obiad 
 

 
 
Alergeny 
 

27.09.2021 Poniedziałek 
 

Grzybowa 
Filet w płatkach kukurydzianych 
Ziemniaki  
Mizeria 

1,3,7 

28.09.2021 Wtorek 
 

Barszcz z uszkami 
Pieczeń w sosie własnym  
Kasza  
Buraczki 
Kompot wieloowocowy 

1,3,7 

29.09.2021 Środa 
 

Rosół 
Pierogi z serem na słodko 
Kompot wieloowocowy 
 

1,3,7 

30.09.2021 Czwartek 
 

Staropolska 
Gołąbki 
Kompot wieloowocowy 
 

1,3,7 

01.10.2021 Piątek 
 

Kalafiorowa 
Naleśniki z serem i owocami  
Kompot wieloowocowy 

1,3,4,7 

 


